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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

• DEVELOPMENT-CONCEPT FTEM
• OVERVIEW OF LONG TERM DEVELOPMENT

• SWISS MADE HOCKEY

• FOUNDATION

• 4 FIELDS OF FOUNDATION
• RECRUITMENT 

• QUALITY MANAGEMENT

• DEVELOPMENT CONCEPT

• COACHING EDUCATION

• OUTRO / TAKE HOME MESSAGE

SWISS ICE HOCKEY – FOUNDATION
AGENDA

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

FROM THE SPORTS CONCEPT TO THE TRAINING CONCEPT
SWISSMADEHOCKEY

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

The curriculum of Swiss Ice Hockey!

Swissmadehockey serves as a framework
concept for the development of the
training to becoming a athlete.
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

WE ENCOURAGE, HOWEVER AVOID,

•Short-term pursuit of success, 
Junior games are "learning checks"

•Humiliate (my players, opponents or officials)

•Criticism without constructive solutions

•Deficit-driven promotion

•Not only addressing the weaknesses

•Tactics at early stages of development

EDUCATION

•Ability and responsibility to make decisions

•Learning from mistakes "try and error"

•Autonomy and initiative

•Recognising and developing strengths

•Self-esteem building

•Passion & appreciation

•Honest communication

•Respect, ethics, fairplay:  "it's only a game"

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 3

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

"MASTERYS" OF THE GAME
SWISSMADEHOCKEY "TOP-DOWN"
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 5

GUIDELINES AND DIRECTIVES
SWISSMADEHOCKEY

Athletics

Environment

Personality Game-
Behaviour

Technique/ 
Tactics

Education

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

4 AREAS OF SUCESS
FOUNDATION: SWISS ICE HOCKEY RECRUITMENT

Growing the game

QUALITY 
MANAGEMENT

Recruitmentwork

DEVELOPMENT 
CONCEPT 

"Foundation"

EDUCATION
Coaches-Support

E-Learn
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

RECRUITMENT
4 AREAS OF SUCESS
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

MENTI.COM

https://www.mentimeter.com/s/4789a71c93656fabdaf2c41b1b770e41/a55c7e6a9726/edit

FOUNDATION - QUESTIONARY

99

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

2 PILARS OF SUCCESS
FOUNDATION

10

Registration (Recruitment) Conservation (Stay in Hockey)

?                   ?
15Min Groupdiscussion

• What this means for you ?
• Share your experience in your country
• Questions / statemants on the chat
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

2 PILARS OF SUCCESS
FOUNDATION
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Registration ("more kids in Hockey") Conservation (Stay in Hockey)

Motivation
Play instinct, equipment, movement, heroes

Learning climate
Playfulness, child-adapted, concept based

Communication
Parents, Image maintenance

"Feel good"
Evalution of progress, self-esteem, confidance

Animation
"HockeyGoesToSchool", Web, Hockeyday

Emotional attachment
Coach, Peer experiences, Events, Souvenirs

Win kids – engage them – make them dream – keep them
IN HOCKEY

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 11

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

"ON EYE LEVEL"
RECRUITMENT

• 4-8 year olds have their own worlds in thinking and processing new stimuli!
-> We try to understand these children's worlds the best we can.

This pushes us to level-appropriate learning.

• A child-friendly learning environment is based on trust!
-> Instructions + language should build trust and inspire positive feelings at all times.

• The desire to learn something new is based on the energy of motivation and curiosity!
-> The content should challenge & excite: the effort should be praised; progress should be expressed.

• Communication at eye level, this creates a "WE" feeling
-> The Coach move at the level of the little ones in behaviour and language and handling.

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 12
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

KIDS WORLD
FOUNDATION

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 14
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

Swiss Ice Hockey Day
FOUNDATION

4 Punkte für den 
Bullypunkt

3
2
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GH

Profiplayer

15

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

HOCKEY GOES TO SCHOOL

• Swiss Ice Hockey Federation and Club visit preschools and 1st/ 2nd grades

• School lesson + playground activities

• Follow-up lesson on the ice

"TO GROW – PROJECTS"

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 16
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

WE BRING HOCKEY TO THE SCHOOL
"TO GROW – PROJECTS"

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 17

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

WE BRING HOCKEY TO THE SCHOOL 
HOCKEY GOES TO SCHOOL

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 18
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

WE ENJOY & ENCOURAGE
HOCKEY GOES TO SCHOOL

• Fit thorugh life

• Respect and fairplay

• Positive feelings

• Passion and emotions

• Open communication

• Social moments

Bild SIHF

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 19

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

WE ENJOY AND ENCOURAGE
HOCKEY GOES TO SCHOOL

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 20

19

20



24.06.2021

11

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

DEVELOPMENT CONCEPT

FTEM -> (long terme athelte Development)

• Foundation – Talent – Elite – Mastery

• From the big picture to the deatails

"Star Profile"

• From Selection to Develeopment – from Development to Selection

4 AREAS OF SUCESS
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

FOUNDATION – TALENT – ELITE - MASTERY

Foundation

F1

• Discover – Explore – Introduktion

• Feel good

F2

• Exercice – in different tasks (Adaption)

F3

• Hockey related practice

• Structred trainings-schedule 

DEVELOPMENT CONCEPT

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 22
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

GAMES AS PART OF DEVELOPMENT: U9 – U13
FOUNDATION

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 24
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

Kollektiv / Team

Hockey
sense

STAR PROFILE
KRITERIENKATALOG FELDSPIELER

Physe –
Athletik

•Performance under Pressure
•Scoring
•Mit Puck
•Ohne Puck
•Defensiv
•Headspeed
•Gapspeed
•Entscheidungsfähigkeit

•Footspeed
•Agilität
•Backwards Skating
•Topspeed

•Energiemanagement
•Einsatzbereitschaft (Intensitätslevel)
•Emotionskontrolle
•Druckresidenz

•Selbstbewusstsein
•Lernfähigkeit/Selbstcoaching
•Motivation
•Performance Lifestyle
•Mut

•Leistungserzeugung
•Spez. Ermüdungsresistenz
•Bewegungskompetenzen 
/Koordination
•Robustheit/Prävention

•Schiessen
•Passen
•Körperspiel
•Scheibenkontrolle
•Puckspeed

Umfeld

• Familie
• Schule/Ausbildung
• Geographische Lage
• Verein

Veranlagung

• Belastbarkeit
• Grösse/Gewicht
• Körperfettgehalt
• Somatotyp /Körperbau

Alter

• relatives Alter
• Biologisches Alter
• Relative Age Effect
• Entwicklungsstand

•Kommunikation
•Teamfähigkeit
•Leadership
•Rollenverteilung
•Respekt

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF
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QUALITY MANAGEMENT

Label

• To adress different families of youth hockey

• Support in content – education – finance

• Quality-improvement and –motivation

4 AREAS OF SUCESS
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

NACH JAHRGÄNGEN
LIZENZENTWICKLUNG
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

GROSSCLUBS VS KLEINCLUBS

• Neulizenzierungen Stufe U11 Stufe: Kleinclub legen zu = + 8% 
Grossclubs abnehmend = -1%

LIZENZENTWICKLUNG
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IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 29

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

CRITERIAS
QUALITY MANAGEMENT

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

Name Beschreibung Bemerkungen / Kontrolldokumente

Additional offers for players 
without licence
Icelessons at Pre Schools and 
Schools

Kreiere für Schulen und Kindergärten ein Angebot, bei welchem eine Eislektion im Sinne 
einer Turnstunde organisiert wird. 
Der Klub leitet die Schulstunde/Sportstunde der Kindergärten / Schulen (max. bis zur 3.-ten 
Primarklasse) auf dem Eis 
Leitender Coach hat ein gültiges J+S Kids Diplom, ansonsten gibt es keine Punkte.
Pro HgtS - 1 Pkt., 
Pro Eislektion und Kindergarten/Schulklasse d.h. führe mit den Kindergärten und/oder 
Schulen eine Eislektion im Sinne einer Turnstunde durch:
erste Stunde = 5 Punkte
zweite Stunde = 4 Punkte
dritte Stunde = 3 Punkte
vierte Stunde = 2 Punkte
fünfte Stunde = 1 Punkt
max. 15 Pkt. 

Geforderte Kontrolldokumente:
Korrespondenz mit der Schule zusammen mit der Einladung für das Eistraining.
Datum des Events/Name der Lehrperson und des leitenden Coaches, sowie des 
Schulhauses/Klassenbezeichnung (max. bis zur dritten Primarklasse)
Bestätigung der Durchführung mit Angabe der Daten und Zeiten, Kopie der 
Fragebogen von HgtS

Additional Offer "Try-Out 
Week"

Während den Schulferien (Beispiel im Herbst) wird eine "Hockey-Schnupperwoche" angeboten. 
Diese Woche umfasst Eislektionen sowie auch Off-Ice Aktivitäten.
Die Ausschreibung richtet sich ausschliesslich an Hockeyschüler oder potentielle 
Hockeyschüler. 
Während der Saison wird eine Schnupperwoche angeboten. An der Schnupperwoche nehmen 
Hockeyschüler oder auswärtige Kinder teil.

Schnupperwoche: 2 Punkte

Geforderte Kontrolldokumente:
Ausschreibung/Flyer Zusatz-Ferienprogramm     
Abgabe des Detailprogrammes

Definition Schnupperwoche: mindestens an drei aufeinander folgenden Tagen 
findet das Schnuppern statt. Die Schnupperwoche beinhaltet 1x täglich eine 
Eislektion und 1x täglich Turnhalle und/oder eine andere polysportive Aktivität.

Icehockey Equipment
Equipment to lend Der Klub stellt den Kindern der Erfassungsstufe (bis U11) eine komplette Leihausrüstung zur 

Verfügung. Eine Leihausrüstung muss beinhalten: Knieschoner, Hosen, Brustpanzer, 
Ellbogenschoner, Helm mit Gitter. Des weiteren zu empfehlen: Tief- und Halsschutz, Tasche 
und Schlittschuhe
Depot gilt nicht als Mietbetrag. Bei Rückzahlung der Kosten für die Miete der Ausrüstung via 
Gutschein oder ähnliches wird der Preis der Miete exkl. Rückzahlung berechnet.
- Ausrüstung kostenlos: 15 Pkt.
- für weniger als Fr. 50.00: 10 Pkt.
- für weniger als Fr. 100.00: 5 Pkt.
- für mehr als Fr. 100.00: 2 Pkt.

Geforderte Kontrolldokumente:
Broschüren /Flyer/Elternbrief bezüglich "Ausrüstungen"

Equipment purchasing 
support

SIHF unterstützt den Materialeinkauf für Leihausrüstung für die Stufen Hockeyschule und U9 
mit 0.5 Punkte pro Fr. 100.00 
Das Material muss zwingend für die Erfassungsstufe (Hockeyschule/U9) sein. Kein 
Verbrauchsmaterial.

Geforderte Kontrolldokumente:
Rechnung mit der Beschriftung Leihausrüstung Hockeyschule/U9

Structured Ice offer
Weekly lessons icehockey 
school 

Wie oft findet die Hockeyschule wöchentlich statt?
1x Lektion: 3 Pkt.
1x Lektion + ab Januar Integration ins U9-Training (mind. 1x / Woche für alle Hockeyschüler): 
5 Pkt.
2x Lektionen für alle Hockeyschüler: 7 Pkt.

Geforderte Kontrolldokumente:
Kopie des Eisplans (Wochen-Trainingsplan, Integration bei U9 schriftlich 
dokumentieren)
Das Angebot muss für alle Spieler, welche die Fähigkeiten dazu haben, gelten => 
KEINE Selektion/Rekrutierung
2x / Woche heisst für alle Spieler, NICHT 2 verschiedene Hockeyschulen zur 
gleichen Zeit an verschiedenen Orten.

Intro to Hockey

Eishockeyangebote für noch nicht lizenzierte Kids unabhängig der Altersklasse auf und neben dem Eis anbieten: "Ferienpass" Schulsportwochen oder Tagesangebote während den Ferien

Wenn immer möglich soll auf der Einsteigerstufe das Material vergünstigt angeboten werden können. Die Finanzen sollten nicht zur elterlichen Hemmschwelle werden.

Icehockey offers

Der Club organisiert geführte Einsteiger-Trainings auf dem Eis oder Alternativprogramme neben dem Eis.
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

http://label.swiss-icehockey.ch/de/label/startregistration/login/
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

EDUCATION = THE MAGIC TRIANGLE

• Learning

• Confirmation (Conficence)

• Support

4 AREAS OF SUCESS

EDUCATION

Coach the Coach 
CURIOSITY -

FEEDBACKCULTURE

Individual 
Development
EXPERIENCE

On going learning
STRUCTURED STUDY

33

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

KIDS EDUCATION FOR COACHES
DIPLOMA STRUCTURE

Fokus Kind

IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF 34
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E-LEARN

E-learn

• Examples: "Safety game – DE / FR: 
https://sihf-lernmodul.lernetz.site/module/safetygame-equipment?lang=de

• My Sport "Ice Hockey" DE / FR / IT / EN
https://sihf-lernmodul.lernetz.site/module/IIHF-mysport?lang=en

4 AREAS OF SUCESS
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

TAKE HOME MESSAGE

SWISS ICE HOCKEY FEDERATION IIHF WEBINAR - MARKUS GRAF

SUMMERY
SIHF FOCUS

Recruitment is based on 2 Pillars
Growing the game &  keep them in Hockey

1

2

3

4

5

4 areas of success
Registration-QualityManagement-Development concept-Education

Events & Encourage is a stimulus 
to dream Hockey

Quality Management = Support & improvement

Coach Education: They key of success
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SWISS ICE HOCKEY FEDERATIONSWISS ICE HOCKEY FEDERATION
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